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Hotel Warnow 

Bei der Knochenmuhle 1 
Rostock 
18146 
DE 
+49038160068580 

Die Strandpromenade ist 
autofrei! Geben Sie 
deshalb bitte als Zielad-
resse in Ihr Navigations-
gerät „Dollahner Straße 
55“ ein  

https://da.hotels.com/hotel/details.html?pos=HCOM_DK&locale=da_DK&hotelId=444533&rffrid=eml.hcom.DK.430.00.2022.05.13.src00.00.00.0000.0000.00.0000&intlid=Body_HotelName&tab=description&et_e=jsc@jlr.dk&et_j=0&et_l=0&et_mid=0
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Lübeck 

 

 

Rüegen 

 

 
 

Rostock 

 

 

https://hansemuseum-eu.ticketfritz.de/ Gennemført 

https://museum-holstentor.de/  Udsat til næste gang 

https://kunsthalle-st-annen.de/home  Udsat til næste gang 

https://da.advisor.travel/poi/Lubeck- Set men ikke besøgt 

https://da.advisor.travel/poi/ Set men ikke besøgt 

https://oldtimer-museum- Gennemført 

https://www.proradok.de/en/ Set men ikke besøgt 

https://www.tripadvisor.dk/ Set men ikke besøgt 

https://ostseeunterkunft-online.de/ Set men ikke besøgt 

https://www.tripadvisor.dk/ Set men ikke besøgt 

https://www.schlosshotel- Udsat til næste gang 

https://schloss-spyker.de/en/the- Udsat til næste gang 

https://www.zoo-rostock.de/  Udsat til næste gang 

https://www.tripadvisor.dk/ Udsat til næste gang 

  

  

 

https://hansemuseum-eu.ticketfritz.de/en/
https://museum-holstentor.de/
https://kunsthalle-st-annen.de/home
https://da.advisor.travel/poi/Lubeck-Domkirke-2054
https://da.advisor.travel/poi/Helligaandshospital-Lubeck-26952
https://oldtimer-museum-ruegen.de/
https://www.proradok.de/en/startseite-2/
https://www.tripadvisor.dk/Attraction_Review-g1183807-d10679291-Reviews-St_Marien_Kirche-Bergen_auf_Ruegen_Rugen_Island_Mecklenburg_West_Pomerania.html
https://ostseeunterkunft-online.de/kulturkunststatt-prora/
https://www.tripadvisor.dk/Attraction_Review-g1053677-d10679430-Reviews-St_Michael_Kirche-Sagard_Rugen_Island_Mecklenburg_West_Pomerania.html
https://www.schlosshotel-ralswiek.de/en/restaurant-bar/
https://schloss-spyker.de/en/the-restaurant/
https://www.zoo-rostock.de/
https://www.tripadvisor.dk/AttractionProductReview-g187361-d21195123-Surprise_Walk_of_Rostock_with_a_Local-Rostock_Mecklenburg_West_Pomerania.html
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Indtjekning søndag den 10. juli 2022 (kl. 15.00-kl. 03.30 lokal tid) Udtjekning mandag den 

Når denne er monteret og forbundet 

Virker denne ikke!!!! 
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Så er vi på vej til Rügen! Abfarht Solbjerg um 

elf Uhr! 

De næste seks 

dage kommer 

Mikkel til at på

- og afmontere 

hertugindens 

kørestol på 

Thule-basen 

mere end 100 

gange! 
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Efter Ca 3 timers kørsel var det 

tid til tankning og frokost, som 

vi indtog hos frøken Hüttemei-

er. Vi har ofte holdt pause her, 

og hertuginden gav da også 

præcise anvisninger vedrøren-

de de lokale toiletforhold. Kør-

sestoltoilettet var optaget, så 

vi benyttede baby/

puslerummet! Hertuginden 

gjorde underfundigt opmærk-

som på, at hun sagtens kunne 

gøre det ud for en kæmpebaby 
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Så er vi nået frem til vo-

res hotel i Lybæk. Plad-

sen er lidt trang, men 

det går for en enkelt 

nat.  Toilettet er til gen-

gæld nogenlunde han-

dicapvenligt og gav her-

tuginden lyst til at læg-

ge en voldsom og så-

kaldt Lybæ! 
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Så er vi farten igen! Det er assistenten der 

fører hertuginden gennem Lybecks toppe-

de brosten! Aldrig har hertuginden ople-

vet at blive kørt i et så hæsblæsende tem-

po! Vi var egentlig først og fremmest på 

udkig efter et sted at spise, men vi passe-

rede da også enkelte historiske bygninger 

Burgtor i Lübeck er den nordligste af 

de fire byporte i Lübecks bybefæst-

ning, der sammen med Holstentor er 

de eneste bevarede. Den er bygget i 

sengotisk stil og har sit navn efter den 

gamle borg, som lå højt over Trave og 

som i 1227 blev ombygget 

til Burgkloster.  

https://historiskerejser.dk/lubeck/
https://historiskerejser.dk/lubecks-bybefaestning/
https://historiskerejser.dk/lubecks-bybefaestning/
https://historiskerejser.dk/holstentor/
https://historiskerejser.dk/burgkloster-lubeck/
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Der er utallige restauranter i området, 

men alle var søndagslukkede. Vi fandt dog 

endelig en angiveligt græsk taverna, som 

så tilforladelig ud. Mikkel bestilte dog spa-

ghetti med kødsovs. En ret der vist ikke er 

særligt græsk. Til gengæld var den rørende 

billig: 40 kr og så fik Mikkel endda en porti-

on taziki med i købet. Vi andre fik "søtunge", der aldrig havde set hverken sø eller tun-

ge. Faktisk smagte fisken godt og der var rigelige mængder af den. Det betød at både 

hertuginden og butleren levende temmelig meget. Det fik taverna-mutter med nær-

mest beklagelse at spørge, om vi da ikke ville have resten med hjem. Da vi høfligt af-

slog, gjorde hun flere gange opmærksom på, at vi næste gang bare skulle bestille een 

portion, som vi så kunne dele! Prisen for både mad, drikkevarer og den overvældende 

omsorg var godt 50 euro. 

Vi havde kun 50'ere så vi 

gav 2 halvtredsere! For at 

det ikke skulle være løgn 

slog taverna-mutter lidt af 

prisen og ville kun have 

den ene halvtredser 
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Så er der aftenhygge 

på værelset. Hertug-

inden holder sig op-

dateret om udviklin-

gen på Wimbledon. 

Assisten udsender 

højlydte latterudbrud 

- formentlig på bag-

grund af morsomme 

hændelser på mobi-

len. 
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1 Holstentor Lübecks berühmtes Wahrzeichen begrüßt dich mit seinen impo�santen Backsteinmauern und den Dop-
peltürmen vor der maleri�schen Altstadtinsel. In seinem Inneren führt die museale Aus�stellung „Die Macht des Handels“ 
durch die bewegte Geschichte der Hansestadt und ihrer wage�mutigen Kaufleute. Holstentorplatz museum-holstentor.de  
 

2 Dom zu Lübeck Die dreischiffige Kirche zählt zu den ältesten Baudenkmalen Lü�becks und ist eines der größten Backste-
ingewölbe Nordeuropas. Der Lübecker Dom brannte beim Luftangriff auf Lübeck im Jahre 1942 völlig aus, die Gewölbe stürzten 
ein. Heute ist der Dom vollständig saniert und birgt zahlreiche Kunstschätze, wie das 17 Meter hohe Triumphkreuz von Bernt 
Notke, die Kanzel und die imposante Lettneruhr. Mühlendamm 2-6 domzuluebeck.de  
 

3 Museumsquartier St. Annen Das Museumsquartier St. Annen vereint das St. Annen-Museum und die Kunsthalle St. An-
nen an einem Ort. Geschichte, Kunst und Gegenwart der Hansestadt wer�den in den Ausstellungsräumen erlebbar gemacht. 
Das Ober�geschoss des 500 Jahre alten St. Annen-Klosters beherbergt eine Folge von 25 Ausstellungs�räumen, die den Le-
bensalltag der Lübecker im Mittelalter durch nachgestaltete Wohnräume skizzieren. St. Annen-Straße 15 museumsquartier-st-
annen.de  
 

4 Günter Grass-Haus Das Museum und Forum für Lite�ratur und Bildende Kunst zeigt in einer einzigartigen, interaktiven 
Ausstellung Manuskripte, Grafi�ken und Skulpturen des Literatur�nobelpreisträgers Günter Grass und gewährt so einen inten-
siven Einblick in das außergewöhnliche Leben des Künstlers. Für Familien bietet die Kinderrallye „Alle Mann an Bord“ eine 
spannende Tour durch das Günter Grass-Haus. Glockengießerstraße 2  
 

5 Willy-Brandt-Haus In Willy Brandts Leben spiegelt sich die wechselvolle Geschich�te Deutschlands und Europas im ver-
gangenen Jahrhundert wider. Diesem politischen Leben widmet sich die Ausstellung mit spannenden Inszenierungen und mul-
timedialen Informations�angeboten. Im Garten ist ein Teilstück der Berliner Mauer ausgestellt. Königstraße 21 willy-brandt-
luebeck.de  
 

6 Museum Behnhaus Drägerhaus In den zwei Stadtpalästen des 18. Jahrhunderts wird die Wohn�kultur der Goethezeit 
dank der Ausstellungen des Museum Behnhaus Drägerhaus wieder lebendig. In den historischen Räumen sind – neben bedeu-
ten�den Sammlungen von Gemäl�den und Plastiken aus dem 19. Jahrhundert und der Klassischen Moderne – auch Wohnen-
sembles des 18. und 19. Jahrhunderts zu sehen. Königstraße 9-11 museum-behnhaus�draegerhaus.de  
 

7 Heiligen-Geist-Hospital Neben prachtvollen Kirchen er�bauten die Lübecker im Mittel�alter auch das Heiligen-
Geist�Hospital, wo schon damals für Kranke und Alte gesorgt wurde. Die Vorhalle ist mit gotischen Fresken geschmückt, das 
Lang�haus in winzige Kammern, soge�nannte „Kabäuschen“, unterteilt. Tipp: Hinter dem historischen Gebäude liegen die idyl-
lischen Bürgergärten. Am Koberg 11 luebeck-tourismus.de  
 

8 Europäisches Hansemuseum Gehe auf eine spannende Ent�deckungsreise durch 800 Jahre Hansegeschichte, die vom 
Wage�mut der Kaufleute, vom Leben in der Fremde, von Reichtum und Alltagsleben erzählt. Das Zusammenspiel von Rau-
minsze�nierungen, Originalobjekten und interaktiven Angeboten zeichnet ein faszinierendes Bild der Ge�schichte der Hanse. 
An der Untertrave 1 hansemuseum.eu 
  

9 Buddenbrookhaus Das Buddenbrookhaus ist die museale Heimat des Lübecker Nobelpreisträgers Thomas Mann, seiner 
Familie und seines Lebenswerks. In den kommen�den Jahren wird das Museum umfassend restauriert, um das Nachbarge-
bäude erweitert und die Dauerausstellung völlig ne neu gestaltet. Derweil gastiert das Museum mit einer Interimsaus�stellung 
im Museum Behnhaus Drägerhaus. Mengstraße 4 buddenbrookhaus.d e 
 

10 St. Marien Die Backsteinbasilika gilt als Mutterkirche der Backsteingotik im Ostseeraum. Die Marienkirche ist eng mit der 
Stadtgeschichte Lübecks verbunden und gilt bis heute als Kirche der Bürger und des Rates der Stadt. Besonders sehenswert 
sind neben der be�eindruckenden Architektur die Totentanzfenster, die astronomi�sche Uhr, der Fredenhagen-Altar und die 
Kapelle mit den 1942 herabgestürzten Glocken. Marienkirchhof 1 st-marien-luebeck.de  
 

11 Rathaus Das Lübecker Rathaus liegt mitten im Herzen der Altstadt und zählt zu den bekanntesten Bauwerken der Back-
steingotik. Es gleicht mit seiner beein�druckenden Fassade einem Märchenschloss und vereint architektonische Stile aus gleich 
drei Jahrhunderten. Im Innern erwartet dich der Audienzsaal, der ehemalige Gerichtssaal. Breite Straße 62 luebeck-
tourismus.de  
 

12 Café Niederegger Inmitten der Altstadt kannst du das süße Naschwerk im Café Niederegger genießen und im Shop köst-
liche Reiseerinnerun�gen für deine Lieben zu Hause aussuchen. Die spannende Geschichte des Marzipans macht das Marzipan-
Museum über dem Café erlebbar. Unübersehbares Highlight der Ausstellung sind die zwölf lebensgroßen Persönlich�keiten 
ganz aus Marzipan. Breite Str. 89 niederegger.de 
  

13 St. Petri Erbaut zwischen 1227 und 1250 ist sie heute nicht mehr ge�weihte Kirche, sondern hat sich mit ihrem lichten 
und klaren Kirchenraum zu einem belebten Veranstaltungs- und Ausstel�lungszentrum entwickelt. Zur Weihnachtszeit findet 
hier ein Kunsthandwerkermarkt statt. Tipp: Von der Aussichtsplattform hast du einen wunderschönen Rundblick auf Lübeck.  
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Så er vi på tur igen! 

Bemærk den ekstra 

båndlægning af her-

tuginden smukke un-

derekstremiteter! 

Assistenter gør hvad han kan for at leve op til at vi er i Porche

-land, så det har været nødvendigt med supplerende sikker-

hedsudstyr 
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Barrierefreier Weg og 

min…. 

Vi er på vej mod Hansemuseum, der 

stod øverst på Mikkel turforslag 

Rundturen var dog uden forhindringer. Kun 

een af flere elevatorer virkede, så vi måtte gå 

flere gange rundt om museet for at købe bil-

letter, skifte mellem de forskellige afdelinger 

osv. Godt at assistenten var utrættelig og tog 

enhver udfordring med ophøjet og storisk ro. 
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Første del af museet var en hi-

storisk/arkæologisk gennem-

gang af Lybecks storhed. Gan-

ske imponerende! Endnu mere 

imponerende var det, at hele 

museets personale var oriente-

ret om hertugindens tilstede-

værelse, så hver gang der var 

en logistisk forhindring som 

vanskeliggjorde vores frem-

færd, stod der en guide parat 

til hjælpe os! Super service! 

Næste afdeling var minsandten fyldt med Legoklodser! Be-

mærk at det stadigvæk er påbudt at bære mundbind 

En af vore utallige guider oplyste os dog om, at mundbinds-

kravet naturligvis ikke gjaldt ved fotografering 

I denne afdeling var  

Lybecks historie gengivet 

med modeller bygget i 

Lego 
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De sidste afdelinger der også 

krævede en del omstigninger 

via elevator og guide-

assistance bestod af et tidlige-

re kloster og rådhus med tilhø-

rende retssal og fangehuller. 

Efter de hårde strabadser på Hansemuseet blev det tid  til frokost som blev ind-
taget på den lokale teaterbodega 

Man skulle ikke tro det muligt, men der var 

fortsat et imponerende overskud i assisten-

tens bentøj og det i en sådan grad, at butle-

ren sakkede  uhjælpeligt bagud 
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Så har vi sagt behø-

rigt farvel til Lybeck 

og er taget på den 

tre-timers tur til 

Binz. Undervejs 

nød vi lige en kop 

kaffe og en jord-

bærkage 
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Die Strandpromenade ist autofrei! Geben Sie 
deshalb bitte als Zieladresse in Ihr Navigationsgerät 
„Dollahner Straße 55“ ein  
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Enrejse til ferieresortet Binz ved Østersøenpå 
øen Rügen er en fin lejlighed til at slappe af på 
stranden midt i det uberørte landskab med skove 
og klitter. 
Resortet Binz ved Østersøen er det største resort 
ved vandet på øen Rügens østkyst. De fantastiske 
strandvillaer i den stil, der er karakteristisk for 
tyske feriesteder ved vandet, og som kaldes 
"Bäderstil", sætter stemningen for hele byen, når 
du rejser til Ostseebad Binz. Når du går rundt 
mellem de elegante hvide huse med deres over-
dådige udsmykning, vil du føle dig hensat til for-
gangne tider, og det er en stemning, der præger 

hele strandpromenaden. 
Det er ikke usandsynligt, at du vil blive fristet til at snuppe dig en forfriskende dukkert i Østers-
øens kølige vande, mens du er her. Under dit weekendophold i Ostseebad Binz kan du også nyde 
livet på feriestedets wellness-hoteller ved at forkæle dig selv med behandlinger, der styrker dit 
velvære. En af specialiteterne er en behandling med helsekridt fra Rügen, som smøres på huden, 
mens det er varmt, hvilket giver en dejlig fornemmelse. 
Du må heller ikke gå glip af Jagdschloss Granitz under din tur til Binz. Det er en af områdets store 
seværdigheder. Den spektakulære bygning er opført af fyrst Malte zu Putbus og kan ses i flere 
kilometers omkreds på grund af det enorme, centrale tårn. Det er det mest besøgte slot i Meck-
lenburg-Vorpommern. Inden døre kan du se den fornemme indretning i historistisk stil. Højde-
punktet er den skønne støbejernstrappe, der fører op til udsigtsplatformen. Derfra har du en for-
midabel udsigt over store dele af øen. 
Ganske tæt på slottet har øens damptog stoppested. Det er kendt under sit kælenavn, Rasender 
Roland, der betyder "ræsende Roland". Det er en helt særlig ferieoplevelse at køre en tur med 
denne hyldest til den teknologiske udvikling. Du kan køre til nogle af de andre feriesteder ved 
Østersøen eller til Putbus, der også kaldes Rosenstadt – Rosenbyen. Du kan se flere damploko-
motiver og andre eksempler på milepæle i teknologiens historie på Eisenbahn & Technik Muse-
um Rügen i byen Prora. 
I selve Binz er der også andre ting end villaerne i Bäderstil, der er værd at se, f.eks. det enorme 
spahotel ud til strandpromenaden. Den store bygning med tårne og små pavilloner huser nu en 
prisvindende restaurant med en appetitvækkende udsigt ud over havet. Lige i nærheden finder 
du ferieresortet Binz' 370meter lange mole. Under dit ophold i Binz kan vi også anbefale en en-
dagstur via havnebyen Sassnitz til de maleriske hvide klinter, der ligger ud til Østersøen og er et 
vartegn for øen Rügen. 
Østersøresortet Binz' naturskønne omgivelser i det hele taget er en seværdighed i sig selv under 
din miniferie. Der er masser af stier og romantiske bakker og dale i det kuperede område Gra-
nitz, som kan få enhver naturelsker til at snøre vandrestøvlerne. Søen Schmachter See med ma-
leriske, rørbevoksede bredder er en oase af ro og fred. Og endelig ligger der en park uden for 
østersøresortet Binz, hvis springvand, terrasser og haver med forskellige dufte vil pirre alle dine 
sanser, og som er et godt sted at nyde en eftertænksom stund. 
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Så er vi fremme ved vores hotel og har indtaget vores værelse, der 
er overvældende i størrelse og yderst velegnet til kørestolsræs 
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Aftensmad i hotellets restaurant. Assistenten lærte at nyde hvidvinens mange 

fordelagtigheder som en del af denne dannelsesrejse  

Aftentur til stranden. Bemærk også den tyske nøgenbader 
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Tysk nøgenbader! Skider han nu også på stranden? 

Den årlige Beach Report fra onlinerejsebureauet Expedia, kaldet The Flip Flop Report, 
har igen taget temperaturen på strandvanerne kloden rundt. 

Her afsløres det, at 28 % af østrigerne har prøvet at nøgenbade, og dermed overhaler 
landet Tyskland, hvor 25 % af befolkningen har smidt alt tøjet på en strandtur. Det har 
18 % af amerikanerne også, mens man finder de mest generte strandgæster i Asien. 
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En dejlig dag afsluttes med 

en kop 

kaffe i 

baren: 

Mikkel synes det er en 

dejlig strand, faktisk gik 

han sommetider alene 

herned på aftentur. 
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I dag - tirsdag- var første stop 

ved Prora. Oprindeligt var det 

et af Hitlers "KdF" projekter. 

Fem (5) kilometer sammen-

hængende bygningsværk med 

små ferielejligheder! 

Prora er stadigvæk under 

restaurering. Desværre 

betød det at vi ikke kunne 

komme ind med kørestol. 

Vi måtte derfor tage vide-

re til næste seværdighed 



 23 

Prora var et enormt feriean-

læg og badehotel opført 
af nazisterne på Tysklands største ø Rügen. 
Anlægget, der ligger cirka 150 meter 
fra Østersøen, blev bygget 1936-1939 som 
en del af Kraft durch Freude (KdF) -
programmet. Otte identiske seks-etagers ho-
telblokke nåede at blive bygget, men aldrig 
taget i brug. Anlægget er interessant og kan 
også ses som en forløber for industrialismens 

masseturisme. 

Prora ligger på den lange bugt mellem Sassnitz- og Binz-regionerne nær Prorer Wiek (Wiek 
er plattysk for: vig), på den smalle hede, som kaldes Prora, som adskiller Jasmunder Bod-
den fra Østersøen. Bygningerne strækker sig over 4,5 km og ligger ca. 150 m fra kysten. Ky-
sten har en lang sandstrand, som strækker sig fra Binz til færgehavnen. Stranden var derfor 
et ideelt sted at etablere et badehotel. 

Historie 

Prora blev bygget som et badehotel til arbejderklassen under idealet, at alle arbejdere 
havde ret til en ferie ved stranden. I den forstand er projektet en prototype på den masse-
turisme, som industrialiseringen generelt set indvarslede, og som fra 1970'erne og frem til 
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begyndelsen af 2000'erne har præget masseturisme: færdige prisbillige feriepakker afvik-
let via enorme feriehoteller i gigantiske ferieområder. 

Hotellet blev designet af kölner-arkitekten Clemens Klotz (1886-1969). Det skulle ifølge 
planen kunne huse 20.000 feriegæster fordelt på 10.000 værelser à 2,5 x 5 meter – alle 
med havudsigt. Fremtidige planer var bl.a. at bygge to bølgebassiner, et teater, en biograf, 
en festsal der kunne rumme alle 20.000 personer på én gang, jernbanestationer og en stor 
havn, hvor krydstogtskibe kunne lægge til. 

Clemens Klotz' projekt var holdt i klassisk moderne funktionalistisk stil: Der var lagt vægt 
på horisontale og vertikale linjer, enkelhed, brugsorientering, lave omkostninger, altsam-
men egenskaber, der var i modsætning til Hitlers foretrukne arkitektoniske gigantisme. 
Omend det godt 4 km lange bygningsværk også i dag tager sig gigantisk ud. 

På verdensudstillingen i Paris i 1937 blev planerne for hele projektet udstillet og vandt ho-
vedpræmien (Grand Prix) i arkitektur. 

Hvert hotelværelse skulle efter planen bestå af to senge, en armoire (garderobe) og en 
håndvask. Fællesbad og -toiletter skulle findes på gangen. 

I de få år (1936-1939) Prora var under opførelse, blev alle større byggefirmaer i riget invol-
veret i større eller mindre grad. Næsten 9.000 bygningsarbejdere arbejdede i denne tid på 
byggeriet. 

Ved begyndelsen til anden verdenskrig i 1939 gik byggeriet i stå. De otte hotelblokke, tea-
teret og biografen stod som tomme skaller. Badebassinerne og festsalene var endnu ikke 
bygget. Fra 1943 flyttede flygtninge fra det bomberamte Hamburg ind i en af hotelblokke-
ne. I slutningen af krigen blev bygningerne brugt til at huse kvindelige assistenter 
for Luftwaffe. 

1945 overtog den sovjetiske hær kontrollen over området og etablerede en base på Prora. 

I 1950'erne overtog DDRs nationale folkearme NVA området og anlagde en fast base med 
omkring 8.000 soldater og officerer. Basen bestod indtil 1992 

1992 overtog forbundshæren kommandoen og kasernen blev nedlagt. 

1993 blev området offentligt tilgængeligt og 1994 fredet. 

2010 blev der indrettet et besøgscenter i bygningerne, og der er adgang til historiske ud-
stillinger, der gives rundvisninger osv. 

2011 blev der indviet et hostel med 100 værelser/400 senge i blok 5. 

2016 er luksuslejligheder klar til udlejning 
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Så er vi på Oldtimer Muse-
um. Faktisk er det 3 museer 
i et: biler og tog, krigsmaski-
ner og fly samt motorcykler 

Bemærk størrel-

sen på lokomoti-

vet: Hjulene er hø-

jere end Mikkel! 
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Fru hertuginden havde svært ved at 

holde sig vågen, fordi hun havde af-

slået at få sin daglige formiddags-

lur. MEN da vi nåede motorcykler 

med sidevogn livede fruen geval-

digt op! 
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Brasserie "Sundowner" 
 
Hier wählen Sie aus einer vielseitigen 
Speisekarte. Frisch gebackener Kuchen, 
hausgemachte Sorbets und eine große 
Auswahl an Eiskreationen ergänzen un-
sere Kaffeespezialitäten. Mit gepflegten 
Cocktails 
lassen 
Sie den 
Abend 

an der Bar ausklingen. 
Geöffnet täglich von 12.00 bis open end. 

Efter veloverstået, 

men forsinket lur, var 

det tid til en drink på 

hotellets fortovsbar. 

Omtalen af Brasserie 
"Sundowner" er jo 
ganske fin. Den gjaldt 
bare ikke, når den 
flinke men dovne tje-
ner var på arbejde!  
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Der er mange look alikes her på Rygen! Her er en der gerne vil 

ligne Ragnhild! 

Det bliver endnu en dag med både skyhøje 

og ganske "sande" oplevelser, så mor ny-

der en rolig nektarin, men vi venter på 

Mikkel 

Sand var der i rigelige mængder, men in-

gen skulpturer! Til gengæld fik vi set den 

moderniserede del af Prora! 
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Vi par-

kerede 

her 

Travede hele 
vejen ned til 

stranden uden 
at ænse den 

store bygning 

Så nåede vi også frem 
til skulpturerne,  der  
heldigvis var placeret på  
kørestolsvenligt under-
lag! 
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To store trompe-

tister på samme 

billede!! 

Da vi skulle købe billetter,  var billetdamen meget opmærksom 
på mors kørestol og spurgte om vi da ikke havde et 
"adgangsbevis" så mor kunne komme billigere ind? Det havde vi 
ikke, men jeg viste den flinke dame mors ledsagerbevis med det 
fine billede af mor. Billetdamen grinede og sagde "Das reicht 
ganz bestimmt ". Vi fik oven i købet rabatkuponer og så var fro-
kosten også reddet 
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Så er vi parat til strabadserne: De næ-
ste 1,9 km går det kun én vej: OPAD! 

Baumwipfelpfad des  
Naturerbe Zentrums Rügen  
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 Det ser da overkommeligt ud! 

Men bare vent. Det er bare det første af 
2 tårne, og det næste er 3 gange så højt 
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De ekstrahårde vovehal-

se kun med mellemrum 

tage turen via udfor-

drende stier ➔ 

Über den Horizont – die tägliche 
Führung auf dem Baumwipfelpfad 

Erkunden Sie unseren Baumwip-
felpfad im Naturerbe Zentrum Rügen 
mit unseren Experten. Die Zertifizier-
ten Natur- und Landschaftsführer beg-
leiten Sie auf dem 1,25 km langen 
Rundgang, geben Ihnen einen natur-
nahen Einblick und erläutern Ihnen 
die ganze Vielfalt der Naturerbefläche 
Prora. 

Die Führung "Über den Horizont" fin-
det täglich um 11:00 Uhr und 14:00 
Uhr statt. 

• Preis: 4,50 Euro/Person zzgl. zum 
Eintrittspreis Baumwipfelpfad 

• Treffpunkt: Info-Punkt vor dem 
Umweltinformationszentrum 

• Dauer: ca. 90 Minuten 

• Anmeldung nicht erforderlich (max. 
15 Personen) 

Hvad skal man med en 
”Führer”, når man har  
Mikkel med? 
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Så er toppen nået! Der 

er en storslået udsigt 

Som det fremgår af Lenes let 

korrigerede frisure, blæste der 

en halv pelikan her på toppen 
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Aussichtsturm „Adlerhorst“ Der Höhepunkt des Pfads 
ist der 40 Meter hohe Aussichtsturm. Auf der 
Plattform angekommen, wird man mit einem ein-
zigartigen Rundblick über die Insel Rügen, den Klei-
nen Jasmunder Bodden und die Ostsee belohnt. Mit 
Glück lassen sich bei passendem Wetter die heimi-
schen Seeadler beim Gleitflug beobachten.  

Jeg kan da ikke se nogen havørn! 

Mikkel får sig et velfortjent hvil. Opad havde han glæde 
af sine lange ben og muskuløse krop. Nedad er krops-
vægt mere afgørende, altså måtte butleren tage over! 
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Når man er på ferie med mor-
mor i Tyskland MÅ man da prø-
ve at spise på denne restaurant 
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Ingen trælse  
forældres børn på 
denne restaurant 

Mikkel  
valgte 250 
grams udga-
ven, godt at 
han ikke 
prøvede 
kræfter 
med udga-
ven på 400 
gram! 
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Vi andre fik dette 

Frischer  
Eierpfannkuchen  
gefüllt mit  
Apfelmus, dazu 
Eis, Vanillesoße 
und Sahne  

Selbstgemachte 
Rote Grütze  
mit Eis, Vanil-
lesoße und 
Sahne 
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Et rigtigt seniorsted, men  

Mikkel var nu også ganske tilfreds! 

Husets stueetage er indrettet som en slags muse-
um. Mikkel kiggede ind i biblioteket. Man kan 
godt få lov til at spise i museumslokalerne, men 
adgangen er ikke egnet for kørestolsbrugere. 
Til gengæld var der nu også ret spændende uden-
for  
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Rostock er en by og hansestad i det nordøstli-
ge Tyskland, beliggende i delstaten Mecklenburg-
Vorpommern nær floden Warnows udmunding 
i Østersøen. Byen har 207.513 indbyggere  og fik som 
tysk by købstadsrettigheder allerede i 1218, men 
blev oprindelig grundlagt af de slavi-
ske vendere. Rostocks universitet (Universität Ro-
stock) blev grundlagt i 1419 som det første nordeu-
ropæiske universitet, og det fik stor betydning for 
østersøområdet; blandt andet stammede en betyde-

lig del af de studerende fra Danmark frem til etableringen af tilsvarende uddannelsesinstutioner 
i Lund og København. Rostock var i middelalderen en vigtig by i Hanseforbundet. 
Havnen i Rostock er i dag landets tredjestørste østersøhavn, med blandt andet færgetrafik 
til Gedser samt Trelleborg i Skåne. 
Byens overborgmester siden 2019 er Claus Ruhe Madsen, der er dansk statsborger. Han har boet i Tyskland 
i 26 år, og er den første borgmester i en tysk storby uden tysk statsborgerskab. 

Hotel Warnow 

Bei der Knochenmuhle 1 
Rostock 
18146 
DE 
+49038160068580 

https://da.hotels.com/hotel/details.html?pos=HCOM_DK&locale=da_DK&hotelId=444533&rffrid=eml.hcom.DK.430.00.2022.05.13.src00.00.00.0000.0000.00.0000&intlid=Body_HotelName&tab=description&et_e=jsc@jlr.dk&et_j=0&et_l=0&et_mid=0
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I dag gik turen mod Rostock. Vi var fremme så vi lige kunne få frokost inden vi checkede ind på hotellet. 

Vi kørte lidt rundt i området, der dog ikke var særligt opmuntrende. Det mindede mest om DDR! 

Mikkel havde dog spottet et sted hvor mange søgte ind! Det skulle vise sig at ikke kun arkitekturen men 

også menuen var DDR: Vi fik "Futtern wie bei Muttern" og det kunne få enhver til at flygte  fra de hjemli-

ge gryder! Retten bestod af 3 hårdkogte æg, hvide kartofler og en slags fed/syrlig hvid sovs sikkert med 

eddike! Vi frygtede lidt, at hotellet havde samme standard - kun Mikkel kunne fastholde optimismen 

Halo! Det er mig - kokken fra 
Bistro Kantine og Broiler Bar. 
Der er lige kommet 3 gæster. 
De påstår at den ene er her-
tuginde, men jeg tror, at det 
er 3 inspektører fra Michelin. 
Tror du ikke at jeg får 3 stjer-
ner, hvis jeg serverer ”Futter 
wie bei Muttern” for dem? 
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Sikken en overraskelse! Hotellet skulle vise sig 
at være super. Vi fik hele den øverste etage, 
der nærmest er indrettet som en pent house 
lejlighed. Billederne taler vist for sig selv. 
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Vores dejlige suite på Hotel War-
now: 75 m2 med 2 soveværelser, 
køkkenafdeling og 
flot indrettet 
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Vi havde egentlig planlagt, at vi skulle se noget af Rostock, men vi nød at 

være på hotellet, så vi nåede ikke at gennemføre planen. 

Udsigtens fra vores Warnemünde-værelse 
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Til trods for hotellets fortræffeligheder, så serverede de kun morgenmad. 

Aftensmad skulle vi have, så vi tog ned på havnen for at finde en restaurant.  

Mikkel foretrækker det italienske køkken, så sådan blev det! Det var nu ikke så 

let at finde en restaurant. Jernbanen og fjorden gør det lidt vanskelig at køre 

rundt i Rostock. Endelig kom vi ned på havnen og fandt en parkeringsplads. Der 

var langt at gå til restau-

rantionsområdet. Godt vi 

havde Mikkel med! 
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NORVEGESE 
Mozzarella / Tomatensauce / Lachs / 

Crème Frâiche / Cherry Tomaten / Ru-
cola 

Lene fik: ZANDERFILET 
Zitronen-Buttersauce / mediterranes Gemüse / Kar-

toffelpüree 

Mikkel har altid ment, at laks og piz-

za ikke hørte sammen, men når 

man er på ferie med hertuginden er 

det tid til at gøre op med sine for-

domme. Altså skulle Mikkel have en 

”Norvegese” 
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 Jørn fik: 
RINDERFILET 

Mediterranes Gemüse / Rotweinsauce 



 49 

Denne flinke ”overtjener” henviste os til 
en ”madklubben-elevator” på bagsiden af 
huset. Han tog imod os da vi nåede frem 
til elevatoren. Og minsandten om han ikke 
holdt øje med os og stod parat da vi skulle 
hjem! Super service! 

Dette er vist restaurantchefen. Han skældte ud på 
nogle af tjenerne fordi de ikke sørgede for at de 
tomme borde vare gjort parate til nye gæster. 

Senere fik vi en forklaring. Ved bordet lige bag os 
spiste han senere  sammen med nogle fine herrer, 
som vi er sikre på var ejerne af restauranten! 

Denne tjener serverede nogle gange for os Denne tjener var ved vores bord en enkelt 
gang, men vi havde konstant fornøjelsen af 
ham for han sang ”O’ Sole Mio” hele aftenen 
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Google-map angiver at det tager  ca. 5 minutter at køre mellem hotel-
let og Al Porto. Vi brugte meget længere tid, men den er god nok: fra 
havnen kunne man faktisk se vores hotel. Når Mikkel og Lene ikke er på 
billedet, skyldes det naturligvis at de som sædvanligt er langt foran. 


